Mariager Fjord

Orienterings

Beretning for dret 2023.

Aktiviteter.

Arets aktiviteter i MFOK har jeg forsggt lgbende af formidle igennem “brev
fra formanden”. Brevene er en blanding af fakta, resultater, sma historier og
lidt relevante billeder. Det blev til 3 breve i 2023, forar, sommer og
efterdrsbrev. Jeg haber de har vaeret med til at give et indblik i klubbens
virke, og af samme grund vil jeg ikke gengive en detaljeret beskrivelse i
denne beretning. De enkelte funktionsledere har ligeledes skrevet
beretninger for deres omrader.

2023 har veeret et aktivt ar, bade hvad geelder medlemmers deltagelse i Igb
og klubbens afholdelse af Igb og aktiviteter. Klubbens medlemmer er noteret
for 612 starter pa O-service i 2023 mod 549 i 2022. En stigning pa knap
11,5%. Dertil en god tilslutning til vores 14 traeningslgb. Et nyt tiltag blev
ogsa afprgvet, vintertraeningslgb 4 aftener i okt/nov.

Klubben er begunstiget af en stor opbakning nar der er brug for hjzelp til
afvikling af Igb og staevner. Der i ar, ud over de faste terminslgb ogsa bgd pa
et B-lgb, 1. divisions match. Jeg havde forngjelsen af at veere staevnleder og
konstaterede ved selvsyn, at klubben har en stor ressource i erfarne
medlemmer nar det gaelder de funktioner og opgaver der skal Igses. Det er
et privilegie som klub og arranggr, men samtidig giver det en forpligtelse til
at inddrage nye og give viden og erfaringer videre.

Sportsligt var malsaetningen for 2023 at blive nr. 1 eller 2 i divisionsmatchen
for 2. division og dermed undgd nedrykningsmatch. Ved stor opbakning og
deltagelse af jer medlemmer lykkedes malsaetningen. Som bekendt fgrte det
faktisk til oprykning i 1. division, efter en taet match hvor vi lige netop slog
Aalborg.

I 2024 er malsaetningen at fastholde vores plads i 1. division. Det kraever en
gentagelse af den opbakning vi sa i 2023, sd der skal hermed lyde en
opfordring til alle medlemmer om at tilmelde sig divisionslgbene. Alle kan
bidrage med point, bade begynder, let og gvet.
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Klubbens drift.

Klubbens drift er igennem aret varetaget af bestyrelsen ved afholdelse af 10
bestyrelsesmgder. Derudover har de enkelte funktionsudvalg afholdt mader
efter behov. Bestyrelsen har fastholdt, at der skal vaere et hgjt kvalitetsniveau
i de aktiviteter der afholdes, og der prioriteres et godt socialt miljg.

"Hvorfor er du medlem af MFOK? Fortael andre om de gode oplevelser”.

Der har i 2023 veeret et lille fald i klubbens medlemstal. 96 O-lgbere mod 104
i 2022. Herudover har klubben 30 motionslgbere. Orienteringssporten er
generelt som andre idreetsgrene udfordret pa faldende antal medlemmer, og
DOF forsgger ihaerdigt med udvalg, kampagner, kurser og webinar at saette
fokus pa rekruttering og fastholdelse af mellemmer.

De medlemmer der har veaeret i sporten i mange ar, kan dog oftest bekraefte
at de fleste tiltag har veeret prgvet fgr, og det aldrig rigtigt er lykkedes at
finde en Igsning der virkelig giver medlemmer. Som lille lokalklub kan det
godt fgles som et utilsigtet pres, at hver anden henvendelse fra DOF
omhandler "flere medlemmer”. Store klubber med deraf stgrre organisation,
har bedre mulighed for at finde ressourcer til det. Men ud fra dialog mellem
klubberne, er de ogsa udfordret bare pa et andet niveau. Man kan ogsa stille
spgrgsmalet om malet er kvantitet eller kvalitet. I MFOK vil vi gerne have
medlemmer der er aktive frem for mange medlemmer. Selvfglgelig er en vis
tilgang ngdvendigt for at opretholde sporten og klubben.

En ungdomsafdeling kunne bestemt vaere et gnske, men hvad kommer fagrst,
tilbbud om ungdomstraening eller ungdomsmedlemmer? Svaret er nok ikke
ligetil, men det er helt sikkert en udfordring vi ikke har svaret pa. Bestyrelsen
er dog enig om, at der ikke er ressourcer til det arbejde for nuvaerende.

Kelds begyndertraning er en stor del af klubbens rekruttering, og Jens Chr.
Dalgaard er flittig skribent til pressen for at fa omtale af klubbens aktiviteter.
Erfaringen viser dog at I medlemmer, er de bedste ambassadgrer for at
tiltraekke nye til vores fantastiske sport. S& opfordringen er hermed givet.

“Forteel andre om de gode oplevelser”
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2023 var sidste ar hvor klubben kunne benytte klublokalet, i henhold til den
10 ars aftale der har vaeret om gratis benyttelse. Der har vaeret dialog med
hallen om en fremtidig aftale, men der er dog ikke fastlagt noget endnu. Vi
afventer hallen, der arbejder med flere forandringer i gjeblikket. BA&de MFOK
og Hallen er interesseret i at vi fortsat har klublokale i Hallen, sa vi forventer
der findes en Igsning til en fornuftig leje.

Klubbens medlemmer kunne i foraret iklaede sig en ny model klubjakke der
ogsa har faet et nyt design der matcher vores Igbetrgjer. En flot og markant
jakke, der ggr vores medlemmer synlige rundt om pa steevnepladserne.

Klubbens materiel er blevet opdateret med nye O-skaerme, daekskifte og ny
stgtteben pa event-vogn, nye banner til malportal, batteriskift i SI-enheder,
skraldestativer, foldeborde og 2 stk. iPads til korttegning. Desuden er der
indkgbt 2 nye pavilloner med stgtte fra friluftsradet, og i november gav
Nordea fonden 25.000 til indkgb af SI-brikker og pandelamper.

Klubbens korttegnere har ogsa i 2023 lagt et stort arbejde i opdatering og
tegning af kort. Ligesom klubben varetager eftersyn og vedligehold af de 5
"find vej i” baner. I starten af 3ret afholdte Keld et banelaeggerkursus, hvor
der deltog ca. 10 medlemmer. Klubben har ogsa deltaget med
repraesentanter i NOU og Nordkredsen.

Ovrigt

Mariagerlgberne teeller som naevnt 30 medlemmer, og de planlaegger selv
deres aktiviteter igennem aret. De Igber fast tirsdag og torsdag med
udgangspunkt fra Mariager Hallen. De star selvstaendigt for at arrangere
Mariagerlgbet med start og steevneplads ved Sparekassen Kronjylland. Mange
af Mariagerlgberne stiller gerne op som hjaelpere til Kvindelgbet og
Hadsundlgbet, hvilket er en stor hjalp. Tak for det.

Forandringer i skovene er et emne der debatteres i disse r. Mange statsskove
&endrer status til urgrt skov, med det til fglge at fremkommeligheden for o-
Igbere forringes. Der etableres hegn og udsaettes graessende dyr, hvilket ogsa
har stor indflydelse pa afvikling af o-Igb. I MFOK er vi ikke s& hardt ramt af
disse sendringer, da stgrstedelen af vores skove er privatejet. Kun nogle fa
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er under skov- og naturstyrelsen. Men mange af jer har formentlig bemaerket
udviklingen ved Igb og staevner rundt i landet.

Klima og Baeredygtighedsstrategi er ogsa blevet udarbejdet af DOF i 2023.
Ligesom man er blevet certificeret som “Grgn idreet” under DIF. Tiltag der i
hele samfundet er blevet mere reglen end undtagelsen, og fint at DOF faglger
med. Da det i forhold til nye medlemmer, samarbejdspartner og sponsorer
helt sikkert har stor signalvaerdi, mere end det maske reelt har betydning i
praksis, da vores sport i forvejen udgves temmelig baeredygtigt. Den stgrste
belastning er deltagernes transport til og fra Igb og staevner.

DOF har etableret et netvaerk af "Grgnne Staevneledere” og som lokalklub kan
vi stgtte op om dette arbejde, ved at melde ind til DOF hvilke tiltag vi ggr ved
vores aktiviteter og staevner. Den overordnede vision for dette er, at vi som
orienteringssport tager ansvar for, at vi, med vores nuvaerende aktiviteter og
ressourceforbrug i kontekst af sporten, bidrager til en fremtid, hvor det fortsat
er muligt at lebe orienteringslgb i den danske natur.

2024

Terminslisten for 2024 er:

06/01 - Nytarslgb.

02/05 - Beauté Pacifique kvindelgb.
13/06 - Mariagerligbet.

22/06 - Midsommerstafetten.
05/09 — Hadsundlgbet.

18/09 - NJ nat 1.

02/10 - NJ nat 3.

Tak, for en god saeson 2023 til alle. Medlemmer, hjelpere og sponsorer. Tak
for godt samarbejde til bestyrelsen.

Pa klubbens vegne
Formand
Jgrgen @stergaard.
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