
Indbydelse til træningsløb i Mariager By Byskove onsdag 14 maj 2025 

 

 
 

Mariager Hallen, Gl. Hobrovej 1 

Stævneplads og parkering syd for hallen på grusplads ved O – løbs container 

Kort: 1:7.500      Ækvidistance 5 meter.      Enkelte rettelser maj 2025. 

Start mellem  kl. 17.00 og kl. 18.30 

Løbet er gratis for alle. 

Der er ikke tidtagning. 

Der er ikke væske i mål, medbring selv. 

Postindsamling starter ca. 19.30 

Kort kan bestilles ved Jørn Blom, mail: jornblom2@gmail.com  senest mandag  d. 12-05 kl. 
12.00 eller som selvprint. Der er nogle få ekstra kort til de glemsomme. 

Der vil være 5 baner 

Banelængder: 

Lang svær:                           6,3 km. 

Kort svær:                            5,1 km. 

Kort kort svær:                     3,4 km. 

Mellemsvær:                        3,3 km. 

Let:                                       2,9 km.     

              

O-hilsen    Lars Jensen og Erik Nielsen 


