
 

 

2010 Gitte Karlshøj 17.58 

2011 Gitte Karlshøj 18.45 

2012 Line Schulz 19.07 

2013 Line K. Schultz 18.43 

2014 Line K. Schultz 18.20 

2015 Gitte Karlshøj 19.59 

2016 Line K. Schulz 17.13 

2017 Line K. Schulz 17.14 

2018 Line K. Schulz 17.07 

2019 Line K. Schulz 17.34 

2022 Line K. Schulz 16.35 

2023 Line K. Schulz 16.40 

2024 Line K. Schulz 16.24 

2025 Line K. Schulz 20.06 

2010 813 

2011 919 

2012 1.090 

2013 1.158 

2014 1.177 

2015 1.089 

2016 874 

2017 934 

2018 1.250 

2019 1.500 

2022 1.369 

2023 1.090 

2024 1.502 

2025 1.466 

Deltagere: Hurtigste tider - totalt: 

Statistik 



- 14 år:   

2010 Emma B. Samuelsen, Trip Trap 23.03 

2011 Sarah Thorhauge, Hadsund 25.23 

2012 Signe Holt Andersen, Mariager 23.37 

2013 Kristine S. Eschen, Valsgårdløberne 23.55 

2014 Kristine S. Eschen, Team Skafte Eschen 21.56 

2015 Kristine S. Eschen, Hobro 22.42 

2016 Thea Rømer Bryld, Hadsund 21.41 

2017 Camille V. Jacobsen, Hadsund A. Boksekl. 21.14 

2018 Katrine Risvig, SkiveAM 19.09 

2019 Rose M.A. Lindholm, Aalborg Atletik 22.55 

2022 Mia Fruergaard, Skive AM 20.51 

2023 Johanne T. Kjærgaard, Beauté Pacifique  23.38 

2024 Clara Visted Andersen, Spar. Danmark  22.49 

2025 Alma Price Pedersen, Hadsund  27.50 

15 - 19 år:   

2010 Christine Julsgaard, Mariager 23.13 

2011 Camilla Werner, Skivum 25.04 

2012 Line Schulz, Hobro 19.07 

2013 Line K. Schultz, New Balance 18.43 

2014 Line K. Schultz, Adidas-AAM 18.20 

2015 Laura Høj, Mariager 23.10 

2016 Mette Borg Strøm, Højslev 20.22 

2017  Michelle Franow, Mariager Efterskole 20.15 

2018 Therese Helk Olesen, SkiveAM 19.08 

2019 Katrine Risvig, Skive AM 19.24 

2022 Katrine Risvig, Skiva AM 17.37 

2023 Ida Tveen Høgsberg, Skive AM 18.28 

2024 Signe Risvig, Skive AM 17.43 

2025 Johanne Kjærgaard, Beauté Pacifique 29.08 

Hurtigste tider - gruppevindere: 

(2025 - ruten forlænget med 600 m. til 5,7 km.)  

30 - 39 år:   

2010 Mette Johansen, Øster Hurup 23.07 

2011 Edel Elfving, Like2Run.dk 23.05 

2012 Vibeke Houlborg, Beauté Pacifique 19.17 

2013 Loa Christensen, Fjordløberne Hobro 21.17 

2014 Loa Christensen, Fjordløberne Hobro 21.17 

2015 Maibritt Daugaard, Aalborg 20.46 

2016 Louise Hagh, Profil Optik 21.49 

2017 Camilla Kirk, Mødregruppen Seebach 21.19 

2018 Majken Thorup Mørk, Aalborg 22.04 

2019 Camilla Abel Lindholm, Aalborg Atletik 20.27 

2022 Tina Justesen, Mariager 19.25 

2023 Tina Justesen, Mariager 19.28 

2024 Tanja Munkholm, Orifarm Manufactor. 21.03 

2025 Tanja Munkholm, Hobro 23.29 

20 - 29 år:   

2010 Zenia Hejlskov, Løberen 19.32 

2011 Mette Olesen, Viborg 21.03 

2012 Ida Jensen, Team Rosenkilde 21.40 

2013 Helle Svensson, Randers SV 19.10 

2014 Zenia Mogensen, Løberen/Adidas 18.53 

2015 Ida Rosenkilde, Team RR 21.36 

2016 Line Kalstrup Schulz, Adidas-Aalborg AM  17.13 

2017 Line Kalstrup Schulz, Adidas 17.14 

2018 Line Kalstrup Schulz, Adidas-Exakt 17.07 

2019 Line K. Schulz, Frisør Jacobsen Hobro 17.34 

2022 Line K. Schulz, Aarhus 1900 16.35 

2023 Line K. Schulz, Aarhus 1900 16.40 

2024 Line K. Schulz, Aarhus 1900 16.24 

2025 Line K. Schulz, Aarhus 1900 20.06 



40 - 49 år:   

2010 Merete Østergaard, Beauté Pacifique 20.59 

2011 Ann Dalby, Hadsund 24.02 

2012 Aino Maria Slej, Aarhus 1900 20.48 

2013 Lotte Eschen, Valsgårdløberne 21.45 

2014 Lotte Eschen, Team Skafte Eschen 21.36 

2015 Lotte Eschen, Hobro 22.11 

2016 Lotte Eschen, Hobro 20.51 

2017 Lotte Eschen, Hobro 20.57 

2018 Lotte Eschen, Hobro 21.32 

2019 Lotte Eschen, Team Skafte Eschen 21.30 

2022 Lone Balling, SAM 21.31 

2023 Camilla Lindholm, Aalborg 20.31 

2024 Camilla Lindholm, Nørresundby 19.33 

2025 Camilla Lindholm, Nørresundby 24.34 

50 - 59 år:   

2010 Gitte Karlshøj, Adidas 17.58 

2011 Gitte Karlshøj, Adidas 18.45 

2012 Gitte Karlshøj, Adidas 20.26 

2013 Gitte Karlshøj, Højbjerg 19.15 

2014 Gitte Karlshøj, Beauté Pacifique 19.48 

2015 Gitte Karlshøj, Beauté Pacifique 19.59 

2016 Gitte Karlshøj, Hadsund 18.54 

2017 Gitte Karlshøj, Beauté Pacifique 19.24 

2018 Gitte Karlshøj, Gitte Karlshøj Team 19.33 

2019 Lene Fisker, Skive AM 21.51 

2022 Anne Mette Hvid, Givskov løb 20.41 

2023 Anne Mette Hvid, Givskov Løb 20.57 

2024 Anne Mette Hvid, Givskov Løb 20.42 

2025 Kirsten Hosbond Petersen, Farsø 28.26 

60 - 69 år:   

2010 Bente Guldbæk, Rørbæk 26.00 

2011 Ulla Fløche, Hjallerup Løbeklub 25.09 

2012 Marianne Gram, Cloth4Sport 24.16 

2013 Marianne Gram, Cloth4Sport 24.28 

2014 Marianne Gram, Cloth4Sport 23.42 

2015 Marianne Gram, Cloth4Sport 23.06 

2016 Jette Nielsen, Move Randers 27.02 

2017 Grete Roed,. Nørager 23.53 

2018 Marianne Gram, Cloth4sport 24.15 

2019 Gitte Karlshøj, Højbjerg 19.36 

2022 Tove Eskildsen Schwartz, Skive AM 24.29 

2023 Vibeke Friis Nielsen, Team Rosendal 24.08 

2024 Anne-Marie Simonsen, Aalborg Atletik 22.48 

2025 Anne Marie Simonsen, Nørresundby 27.31 

70 år -  Aldersgruppen blev indført i 2018-2023  

2018 Anne Lise Larsen, SAM 30.00 

2019 Hanne Kathrine Appel, Skanderborg 34.12 

2022 Marianne Gram, Skive AM 28.13 

2023 Marianne Gram, Greve Atletik 27.41 

70 - 74 år: Aldersgruppen blev indført i 2024   

2024 Marianne Gram, Champ Sport 28.43 

2025 Grete Roed, Nørager 31.44 

75 år - Aldersgruppen blev indført i 2024  

2024 Hanne Kathrine Appel, Skanderborg 35.48 

2025 Jette Amtkjær, Randers Freya Motion 37.25 

Hurtigste tider - gruppevindere: 

(2025 - ruten forlænget med 600 m. til 5,7 km.)  


