Traeningslgb Demstrup Hovedgaard.
Onsdag d. 19. august 2026

Demstrup skov - Jomfrueligt O-lgbs terraen. Start 17.00 - 18.30.

Anette & Niels Age Norager der overtog Demstrup Bestil kort eller print selv. Der vil vaere fa ekstra kort.

Hovedgaard i 2025 har givet tilladelse til at vi kan Postindsamling 19.30.
bruge skoven og parken til traeningslgb.

Skoven er en skrantskov og kraevende grundet
kupering. Skoven bestar primaert af aldre Igvskov og
enkelte omrader med naletraeer.

Undervegetations teethed nogle steder gor
fremkommelighed vanskelig, mest som brombaerkrat
der er tegnet som Sveert gennemlgbelig underskov
(banelaegning tager hgjde herfor).

Undervegetation i form af bregner og kvas/grene er
tegnet som: Langsomt gennemlgbelig underskov.

Info om Demstrup Hovedgaard:
Skoven er kraftigt udtyndet mange steder, derfor kan

. . -D
kerespor og kvas forekomme som ikke er tegnet pa. Velkommen - Demstrup Hovedgaard

Afmaerkning: Krydset Udbyhgjvej / Demstrupvej Banelaengder ca.:
Let-2,3k
Parkering:  Demstrup Hovedgaard ¢ m
Demstrupvej 42A Mellemsveer - 3,9 km

8970 Havndal Ultra kort sveer — 3,4 km

Pa gardspladsen Kort sveer - 4,6 km
Anvisning med P-skilte Lang sveer - 6.3 km
Vis hensyn - Privat gardsplads g '

Staevneplads: Pa graesplaene syd for driftsbygninger
OBS: Banerne har et kort straeek gennem en

majsmark. Her er 2 tvungen overgange, markeret
med snitzling. Skal fglges!

Ingen tidtagning, kun skeerme. Baner pa O-track.

Ingen vaeske.

Kort bestilling:

Send mail til jornblom2@gmail.com senest 18.
august kl. 12.00. Husk at skrive “Demstrup” og
"bane"

Selvprint er muligt fra hjemmeside - MFOK.dk

0-hilsen
Staevneplads Ole, Bettina & Jgrgen
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