INSTRUKTION

Lob: NJ- Nat 2. afdeling
Dato Onsdag den 23. september - fgrste start 20.00
Afmeerkning: Testrupvej/Vesterrisvej, 9620 Aalestrup

Staevneplads:

Maskinhus ved savvaerket

Parkering:

Umiddelbart taet pa maskinhuset

Kort:

Vesterris 2023 — enkelte rettelser 2024 og 2026
Malestok 1:7.500
Zkvidistance 2,5 m

Terraeenbeskrivelse:

Lettere kuperet ndle- og Igvskov med varieret stinet og gennemlgbelighed. Mindre omrader med
brombeer.

Afstande

Fra P-plads til staevneplads: 100 m
Fra staevneplads til start: 200 m
Afmaerkning til start med reflekser

Start

Fgrste start kl. 20.00

Fremkald 4 min. fgr starttid

Ved fremkald udleveres evt. lejebrik.

Lgse postdefinitioner udleveres, hvis du har en holder dertil
Alle lette baner far kortet udleveret 2 min. fgr tid
Startpunkt skal ikke klippes.

Der er mal udenfor maskinhuset. Brikaflaesning foregar i maskinhuset.




Makx. tid 2,5 timer

Toiletter Ja

Klasser og baner: Bane 8: 2,6 km Let 9 poster. D-14, H-14, Fri 3

Bane 7: 3,6 km. Mellemsvaer 15 poster. D 15-16, H 15-16, Fri 2
Bane 6: 2,2 km. Sveer 13 poster D 70, H 80

Bane 5: 3,2 km. Sveer 13 poster. D 60, H 70 -

Bane 4: 4,1 km. Sveer 15 poster. D 17-20, D 40, D 50, H 60, Fri 1
Bane 3: 5,1 km. Sveer. 17 poster D 21, H 50 (Kortvend)

Bane 2: 6,1 km. Sveer. 19 poster H 17-20, H 40 (Kortvend)
Bane 1: 7,0 km. Svaer. 22 poster H 21 (Kortvend)

Kontrolsystem: Sportldent, lejebrik udleveres ved start (husk at cleare brikken inden start ©)
Alle deltagere i steevnet kan beholde deres Igbskort efter passage af mal.

Bad: Ingen mulighed for bad.

Resultatformidling: Hvis Internettet fungerer vil der vaere live-resultater
Efter Igbet findes resultaterne pa lgbets hjemmeside.

Steevneorganisation: |Staevneleder: Lars Jensen, Mariager Fjord OK
Banelaegger: Orla K. Kristensen, Mariager Fjord OK
Staevnekontrollant: Henrik Bach, Mariager Fjord OK
Banekontrollant: Michael Rolighed, Mariager Fjord OK
Dommer: Keld @stergaard, Mariager Fjord OK




